Speel- praatgroep voor kinderen van 8tot 12 jaar

Voor wie?

Samen spelen met andere kinderen klinkt zo eengaudar er komt heel wat bij kijken.

Om met andere kinderen samen te spelen moet egmigoorbeeld durven te vragen of hij/zij met
anderen mee mag spelen. Hij moet kunnen wachteijropeurt de spelregels volgen, tegen zijn
verlies kunnen en durven zeggen wat hem niet hevalt

Sommige kinderen hebben moeite met deze vaardigh&genaken uit zichzelf moeilijk contact met
andere kinderen; ze staan op het schoolplein Véegnaof worden regelmatig gepest.

Reacties:

Kind: “Ik vond het erg leuk om mee te doen aanpkes
/praatgroepen ik wordt nu bijna niet meer gepest”

Ouder: “Mijn kind is veel vrolijker geworden”

Leerkracht: “Ik heb gemerkt dat mijn leerling rugpér is geworden
en veel beter voor zichzelf durft op te komen”

Degroep

Er kunnen aan de groep acht tot tien kinderen nexedde groep komt 8 keer wekelijks bij elkaar,
gedurende ongeveer anderhalf uur. In die bijeentemisren kinderen op een speelse niet
bedreigende manier allerlei vaardigheden zoalstdten naar elkaar / complimenten geven /

vragen stellen aan elkaar en aan volwassenemideiemaken / omgaan met kritiek en conflicten /
reageren op gepest worden

Kinderen leren al deze dingen door erover te pratear mee te oefenen in rollenspelletjes.

De ouders krijgen elke bijeenkomst ‘huiswerk’ waaenze thuis verder kunnen oefenen met het kind.

Voor wieisdegroep niet bedoeld:

Voor kinderen die meer problemen hebben dan emkéhle vaardigheidsproblemen. De groep is ook
niet bedoeld voor kinderen met ‘een kort lontjekofderen die vooral met boosheid reageren in
moeilijke situaties.

Praktische informatie

Via de leerkracht op school, de intern begeleider taeer informatie worden gevraagd.
Aanmelding voor de groep kan bij de afdeling preéiewan de Jutters.

Kinderen die zijn aangemeld, ontvangen een oproep &en kennismakingsgesprek. Daarin maken
zZij kennis met de trainers in een gesprek van oege80 minuten. Er wordt dan besproken of de
groep goed bij hun past.

Cursusdata en tijd: Meerdere keren per jaar, Bjoende aanmeldingen
Plaats: k Op een centrale locatie in Den Haadgoairburg
Ouderavond: 1 keer, aan het begin van de cursus

Kosten: Geen

Begeleiding: Elke groep wordt door twee ervaraimers begeleid.

Deelnemers hebben geen verwijzing nodig van deattsis

Informatie en aanmelding:

Voor vragen en informatie en aanmelding, kun jet@acinropnemen met:

De Jutters afdeling Preventie, Susanne BriekosBgracht 71, 2512EX Den Haag, tel: 070-8507500,
e-mail: preventie@dejutters.corof met de schoolmaatschappelijk werker op je stho

Er worden geen kosten voor deelname in rekening gebracht. Voor sommige groepen geldt dat er een
verwijzing door de huisarts of een indicatie door Bureau Jeugdzorg nodig is. Tijdens het
kennismakingsgesprek krijgt u hierover meer informatie.



