
Siety de Jager is per 1 januari 2009 de 
nieuwe bestuurder van De Jutters. Zij 
vervangt Leo Bedaux als voorzitter van de 
Raad van Bestuur. Siety de Jager heeft bijna 
25 jaar ervaring in de Gezondheidszorg als 
bestuurder van ondermeer een categoraal 
ziekenhuis, van verpleeg- en verzorgings-
huizen en de thuiszorg. Twee jaar geleden 
is Siety gestart met interim-opdrachten. Zo 
heeft zij ondermeer bij Meavita Den Haag 

gewerkt. De GGZ kent Siety via werk-
zaamheden voor de NVAGG (Nederlandse 
Vereniging voor Ambulante Geestelijke 
Gezondheidszorg).

De opdracht voor dit jaar is om de ingezette 
reorganisatie van De Jutters te implementeren 
en om de externe contacten van De Jutters 
verder uit te bouwen. Daarnaast zal zij 
samen met Hans Michielsen leidinggeven 

Nieuwe bestuurder van De Jutters

Interactief

Wilt u deze nieuwsbrief liever per post ontvangen? Stuur dan een 

e-mail met uw naam en adresgegevens naar dejutters@dejutters.com. 

Wilt u als onderwerp ‘aanmelden Juttersberichten’ vermelden?

Hebt u een algemene vraag voor De Jutters of is er een onderwerp 

dat u graag terugziet komen in de Juttersberichten? Laat het ons 

weten. Mail naar: communicatie@dejutters.com

De Jutters, centrum voor Jeugd-GGZ Haaglanden, is een jonge, snel 

groeiende organisatie. Wij richten ons op kinderen en jeugdigen (en 

hun ouders) in de leeftijd van 0–21 jaar met psychiatrische problemen 

of met het risico deze te ontwikkelen . We bieden diagnostiek, behan-

deling, preventieve zorg en consultatie. Ons zorgaanbod beslaat een 

volledig pakket aan poliklinische en (dag)klinische functies. Tot onze 

kerntaken rekenen we ook het opleiden van professionals en het doen 

van wetenschappelijk onderzoek. Onze speerpunten voor de komende 

jaren zijn ‘multi-problem’gezinnen, complexe gedragsproblemen, de 

zorg voor allochtonen en preventie. Service, Slagvaardig, Samen en 

Straight zijn onze kernwaarden en typeren onze werkstijl.

Digitale Juttersberichten

De Jutters in het kort

In het najaar van 2008 is een nieuwe afdeling binnen De Jutters 
van start gegaan: de Boei. De Boei wordt opgezet omdat is gebleken 
dat voor cliënten de stap vanuit de klinische setting van de Alk en 
de Stern (observatie- en crisisafdelingen) naar “de maatschappij” 
en thuis te groot is. Ook jongeren die na opname op Stern/Alk 
wachten op een vervolgtraject (deeltijd/klinisch) kunnen op de Boei 
terecht.

De nieuwe deeltijdvoorziening zal een tweedaagse behandeling 
aanbieden, waarin ex-cliënten van de Alk en de Stern één dag per 
week op het terrein van de van Welylaan worden behandeld en één 
dag per week intensieve gezinsbehandeling krijgen. Op die manier 
wil De Jutters ervoor zorgen dat de jongeren (12-21 jaar) op een 
goede manier terugkeren in hun ‘gewone‘ leven.

Op de Boei kunnen jongeren onder begeleiding van sociotherapeu-
ten de op de Alk/Stern aangeleerde vaardigheden onderhouden en 
verder optimaliseren. Zo zal worden gewerkt aan gezamenlijkheid 
en het oppakken van de dagstructuur en leren de cliënten omgaan 
met leeftijdsgenoten. Door inzet van intensieve gezinszorg (out-
reachend werken) wil De Jutters terugval bij de jongeren en hun 
systeem voorkomen. Behandeling op de Boei wordt ingezet voor 
een periode van in principe maximaal zes maanden. 

Het is overigens niet de bedoeling jongeren rechtstreeks vanuit 
ambulant of dagvoorzieningen aan te melden.

Nieuwe afdeling bij De Jutters

In het kader van meer flexibiliteit voor bezoekers en medewerkers 
van De Jutters, houdt De Jutters, locatie Dr van Welylaan, een  
proef met avondopenstelling. Zeer regelmatig komen na zes uur 
op werkdagen cliënten naar De Jutters en worden trainingen 
georganiseerd. Deze werkzaamheden wil De Jutters beter facili-
teren naar medewerkers en bezoekers toe. Daarom staan sinds 
maandag 29 september de deuren van De Jutters op de Dr van 
Welylaan open voor afspraken en bezoeken tot 21.00.  

Avondopenstelling

aan de reguliere bedrijfsvoering van  
De Jutters. In principe blijft zij voor  
de periode van één jaar. Daarna hoopt  
De Jutters weer een vaste bestuurder  
te kunnen aantrekken.

Siety de Jager is te bereiken via het 
secretariaat van de Raad van Bestuur van 
De Jutters, Gea Kootstra: 070 – 850 7 870.
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Aanmeldingen voor jeugdzorg verlopen via Bureau Jeugdzorg 

Haaglanden, maar u kunt ook direct aanmelden bij De Jutters.  

Bij vermoedens van een ernstige psychische stoornis kunt u contact 

opnemen met één van de afdelingen van De Jutters in de regio of  

met de polikliniek Dr. van Welylaan in Den Haag voor een directe 

verwijzing. Kijk voor alle adresgegevens en een postcodelijst op  

www.dejutters.com. 

Nieuwe afdeling bij De Jutters

De Juttersberichten is een 

uitgave van De Jutters, 

Centrum voor Jeugd-GGZ 

Haaglanden en verschijnt drie 

keer per jaar. Doel is informatie 

te verstrekken aan verwijzers.
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De Jutters 

Afdeling Communicatie

Postbus 61452

2506 AL  Den Haag

communicatie@dejutters.com

www.dejutters.com

ColofonVerwijzen

Het zorgaanbod van De Jutters is 
georganiseerd in zorgprogramma’s.  
In de Juttersberichten belichten we 
iedere keer een zorgprogramma.  
Deze keer het Zorgprogramma Trauma.
  
Je bent slachtoffer van een traumatische 
ervaring als je een schokkende gebeurtenis 
direct hebt meegemaakt, daarvan getuige 
bent geweest of erover gehoord hebt en 
daarop met een intens gevoel van machte-
loosheid, angst of afschuw hebt gereageerd. 
De problemen, hulpvraag en het hulpaan-
bod worden in het zorgprogramma Trauma 
beschreven. Preventie is ook een onderdeel 
van het zorgprogramma Trauma. 

Doelgroep
De doelgroep van dit zorgprogramma 
Trauma zijn jeugdigen tot en met 21 jaar 
(en hun eventuele systeem) die getrauma-
tiseerd zijn door eenmalige of chronische 
(seksuele) geweldservaringen of door 
oorlogsgeweld, met als gevolg een post-
traumatische stressstoornis of andere 
psychische of psychiatrische problemen. 
De doelgroepen van preventie zijn KOPP-
groepen, kinderen die getuige zijn geweest 
van huiselijk geweld en vluchtelingen- en 
asielzoekerkinderen. 

Zorgprogramma Trauma
Aanmelding en diagnostiek
Er zijn grote variaties in de wijze van 
aanmelding:
•	 	Het systeem beschouwt de problemen  
		 als bijzonder ernstig en acuut (crisis). 
•	 	Jeugdigen worden aangemeld met  
		 (seksuele) geweldservaringen in een  
		 niet recent verleden.
•	 	De getraumatiseerde jeugdigen worden  
		 dikwijls aangemeld door derden (instan- 
		 ties) of ze komen met zogenaamde 		
		 binnenkomers (een andere vraag waar- 
		 achter het trauma zich bevindt). 
In de intake en onderzoeksfase worden  
alle factoren die hebben bijgedragen aan  
de stagnatie (kindfactoren, omgevings
factoren) in het verwerkingsproces van 
de cliënt in kaart gebracht, waarbij indien 
nodig gebruik gemaakt wordt van psycho
logisch en/of psychiatrisch onderzoek. 

Behandeling
Als kinderen trauma’s meemaken, heeft 
dat een grote impact op de volwassenen om 
hen heen en roept dat een grote betrokken
heid op. Niet alleen bij ouders, maar ook 
bij mensen uit het netwerk om hen heen, 
zoals familieleden en leerkrachten. Deze 
laatste worden indien nodig ook bij de 

De forensische tak van De Jutters, Het Palmhuis, is in het 
najaar van 2008 gestart met een dagbehandeling voor 
jongeren met spijbelproblematiek en een strafrechtelijk kader.
 
Het betreft jongens en meisjes tussen 12-18 jaar, die een langere 
periode jaar niet naar school zijn geweest en door de kinderrechter 
(middels de Jeugdreclassering of de Jeugdbescherming) naar  
Het Palmhuis worden gestuurd. Het uiteindelijke doel van de  
behandeling is dat de jongeren passend onderwijs volgen dan  
wel  participeren op de arbeidsmarkt.  
 
De behandeling en begeleiding van deze jongeren vindt plaats op 
een aparte behandelgroep binnen Het Palmhuis.  

Het Palmhuis start dagbehandeling voor  
notoire spijbelaars 

hulpverlening aan het kind betrokken. 
Ouders worden in ieder geval zoveel 
mogelijk betrokken. Ouderbegeleiding is  
er mede op gericht de normale coping-  
en opvoedingsvaardigheden weer te 
versterken. 

Deskundigenpool
Met alle medewerkers van De Jutters die 
zich met Trauma bezighouden, is een 
deskundigenpool gevormd. Deze komt 
regelmatig bij elkaar voor casuïstiek
besprekingen en deskundigheidsbevor
dering. Externe deskundigen worden  
voor deze bijeenkomsten uitgenodigd.  
Ook andere geïnteresseerden kunnen  
komen. De eerstvolgende bijeenkomst  
is op 3 maart. Het onderwerp is Trauma  
en Psychomotore therapie.

Contact
Als u meer wilt weten over (de ontwikkeling 
van) dit zorgprogramma kunt u contact 
opnemen met Arieda Blom, tel:  
070-850 7600 of mail: a.blom@dejutters.com.

Schoolverzuim is daarbij de primaire aanmeldingsreden Er is 
veelal sprake van angst- en fobische klachten en systeem- 
problematiek. Naast de behandeling van de psychiatrische  
–en systeemproblematiek en het volgen van onderwijs worden 
jongeren thuis opgehaald wanneer zij  moeite hebben om naar  
het Palmhuis te komen vanwege bovenstaande problemen. 
 
Aanmelden voor de dagbehandeling voor spijbelaars bij Het Palm-
huis kan bij het secretariaat van Het Palmhuis Voor inhoudelijke 
vragen kunt u contact opnemen met Peter van Beelen, manager 
behandelzaken van het Palmhuis. Beiden zijn bereikbaar  
via 070-850 7 500.


