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Opname en behandelafdeling Het Zeepaard
Sector 3 
Klinische afdeling voor Kinderen van 4 tot 9 jaar
Locatie

Dr. van Welylaan, Den Haag
Doelgroep

Het Zeepaard is een observatie en kortdurende behandelafdeling met acht plaatsen voor kinderen in de leeftijd van 4 tot 9 jaar (onder- en middenbouw basisonderwijs) met gedrags- of emotionele problematiek op basis van (een sterk vermoeden van) een psychiatrische stoornis, waarbij ambulante of deeltijdbehandeling ontoereikend is. Van een klinische behandeling moet verbetering te verwachten zijn. Zowel kind als ouders/verzorgers moeten toegankelijk zijn voor behandeling. 

Doelstelling

Naast klinische behandeling is er ook mogelijkheid voor klinische observatie en diagnostiek, eveneens wanneer ambulante diagnostiek niet toereikend is. Het doel van de 3 maanden durende diagnostiekfase is het stellen (of uitsluiten) van een psychiatrische diagnose, het onderscheiden van kind- en systeemfactoren en het geven van een behandel- en begeleidingsadvies.

Behandel- inhoudelijke informatie
De opname- en behandelafdeling voor kinderen behandelt vanuit een multitheoretisch referentiekader.

Het afdelingsklimaat kenmerkt zich door structuur, duidelijkheid en veiligheid. Gedurende de behandeling wordt op de afdeling gebruik gemaakt van het Sociaal Competentiemodel.
Zorgvuldigheid en respect zijn kernwoorden voor de omgang van behandelaars, kinderen en ouders met elkaar en onderling.

Er wordt gestreefd naar behoud, herstel ofwel opbouw van positieve elementen in de drie milieus.

Ouders/verzorgers blijven verantwoordelijk voor hun kind en moeten bij de behandeling betrokken worden, evenals het tweede en derde milieu. Er moet een evenwicht zijn tussen de wens tot zoveel mogelijk contact tussen ouders/verzorgers en kind en de voor een behandeling noodzakelijke afstand tussen hen. Belangrijk is dat kinderen tijdens hun opname zo optimaal mogelijk onderwijs kunnen volgen.

Opnameduur

De opnameduur is maximaal 12 maanden.
Opname criteria

1. Leeftijd 4-9 jaar

2. Meewerkende ouder(s)/verzorger(s) en kind aan behandeling

3. De ernst van eventuele gedragsproblemen moet hanteerbaar zijn in een open en heterogene setting.

4. Het cognitief niveau moet minimaal laaggemiddeld zijn
(Punt 2, 3 en 4 kunnen voor opname niet bekend zijn, maar tijdens observatie blijken. Dit heeft consequenties voor het verdere beloop van opname.)
Afdelingsleiding
Afd. manager behandelzaken, Marielle Bremmer  

Afd. manager bedrijfsvoering, Ingrid Mather
Contact en aanmelding
Voor aanmeldingen en informatie kunt u contact opnemen met de opnamecoördinator, Irene te Nijenhuis. T: 070 – 850 7 850, E: aanmeldbureau@dejutters.com 

