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Gesloten behandelafdeling De Zilvermeeuw
Sector 2
Intensieve zorg voor adolescenten van 12 tot 21 jaar 
Locatie

Dr. van Welylaan, Den Haag 
Doelgroep

Adolescenten met een ernstige, vaak chronische psychiatrische stoornis, die vanwege de beperkingen in hun psychosociale functioneren zijn aangewezen op intensieve langer durende behandeling en begeleiding. Regelmatig is er systeemproblematiek.
De chronische psychiatrische stoornissen in termen van diagnosecategorieën zijn:

Stoornissen in het autistische spectrum, angststoornissen, schizofrene ontwikkeling en andere psychotische stoornissen, persoonlijkheidsstoornissen, bipolaire stoornissen, gedragsproblematiek voortkomend uit de chronische psychiatrische problematiek.

Doelstelling

De stoornis wordt optimaal behandeld. Er wordt gewerkt aan de acceptatie van en adaptatie aan de psychiatrische stoornis. De jongere wordt, binnen zijn of haar mogelijkheden, ondersteund in het oppakken van zijn of haar ontwikkeling, gericht op rehabilitatie/resocialisatie.
Behandelinhoud
Uitgangspunten van de behandeling zijn de subdoelen, er wordt gewerkt met het sociaal competentie model. Bij binnenkomst wordt een behandelplan opgesteld, vanwaar de doelen en subdoelen ontstaan. Deze worden als rode draad gedurende de gehele behandeling gehanteerd en bijgesteld. Het gesloten karakter van de afdeling geeft aan dat structuur en veiligheid van groot belang zijn. De behandeling is vooral toegesneden op de individuele cliënt, waarbij steeds gekeken wordt naar draagkracht, en zijn systeem. Naast individuele vaktherapieën en volgen van middelbaar onderwijs, vinden er tevens groepsgerichte therapieonderdelen plaats; dagafsluiting, doelengroep, sociale vaardigheidstraining, huisvergadering, weekendnabespreking, weekafsluiting. 

Aantal plaatsen en verblijfsduur 
Op de Zilvermeeuw zijn 7 bedden en een verblijf duurt gemiddeld 1 jaar.

Opnamecriteria

Cliënten uit de leeftijdscategorie 12- 21 jaar, regio Den Haag en omstreken, cliënten en ouders staan open voor behandeling. Vanuit de voorgaande diagnostiek is duidelijk geworden dat een langere, structurerende behandeling nodig is. Gedragsproblemen moeten hanteerbaar zijn. Het cognitief niveau moet minimaal laag gemiddeld zijn, en geen sprake zijn van primaire verslavingsproblematiek. 
Opname kan zowel vrijwillig als gedwongen in het kader van de wet BOPZ plaatsvinden.

Samenstelling team
Sociotherapeuten, behandelend arts, psycholoog, ouderbegeleider, psychomotorische therapeut, beeldend therapeut, activiteitenbegeleider en psychiater.
Afdelingsleiding 
Afd. manager bedrijfsvoering, Cor Zwaans a.i.

Afd. manager behandelzaken, Madelon de Vries

Contact en aanmelding

Voor aanmeldingen en informatie kunt u contact opnemen met de opnamecoördinator, Irene te Nijenhuis. Tel: 070-8507908, Mail: aanmeldbureau@dejutters.com 

