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ADHD-poli Leggelostraat

De eerste ADHD-poli in Nederland bij
De Jutters Zoetermeer is een groot
succes. O.a. daarom opent De Jutters
een tweede ADHD-poli in Den Haag.
Op 3 oktober gaan de eerste onderzoe-
ken van start op de ambulante locatie
aan de Leggelostraat. Geen ellenlange

De Jutters in het kort

De Jutters, centrum voor Jeugd-GGZ Haaglanden, is een jonge, snel
groeiende organisatie. Wij richten ons op kinderen en jeugdigen (en
hun ouders) in de leeftijd van 0—21 jaar met psychiatrische problemen
of met het risico deze te ontwikkelen. We bieden diagnostiek, behan-
deling, preventieve zorg en consultatie. Ons zorgaanbod beslaat een
volledig pakket aan poliklinische en (dag)klinische functies. Tot onze
kerntaken rekenen we ook het opleiden van professionals en het doen
van wetenschappelijk onderzoek. Onze speerpunten voor de komende
jaren zijn ‘multi-problem’gezinnen, complexe gedragsproblemen, de
zorg voor allochtonen en preventie.

Deeltijd Voorburg bestaat 1 jaar

Op 4 september bestond de deeltijdafdeling, locatie Fonteijnen-
burglaan 5 te Voorburg één jaar. Deze ambulante locatie heeft één
groep voor jongeren met een stoornis binnen het autistisch spec-
trum en twee groepen voor algemene psychiatrie.
De nadruk ligt op een individuele, steunend structurerende
behandeling, waarin perspectief is op verbetering van of het beter
om leren gaan met de klachten. Er wordt toekomstgericht gewerkt,
waarbij terugkeer naar huis of woonplek en continuiteit in werken/
school belangrijke pijlers zijn.
Leeftijdsgrenzen: 12 tot 21 jaar.
Behandelduur:  in principe maximaal 1 jaar.
Contact: Ilone Kleijberg (afdelingsmanager bedrijfsvoering)
via o070 850 7 &s0.
Gré vd Zee (manager behandelzaken, locatie Voorburg),
070 850 7 300.

Digitale Juttersberichten

Wilt u deze nieuwsbrief liever digitaal ontvangen? Stuur dan een e-

mail met uw naam en adresgegevens naar dejutters@dejutters.com.

Wilt u als onderwerp ‘aanmelden Juttersberichten’ vermelden?

wachtlijsten meer voor ADHD onder-
zoek. ’s Ochtends naar De Jutters
zonder diagnose, ’'s middags de deur uit
met duidelijkheid: wel of geen ADHD?

Ook bij deze poli wordt één ochtend in de
maand een multidisciplinair team ingezet

om vier 4 vijf kinderen, bij wie een vermoe-
den van ADHD bestaat, tegelijkertijd op
ADHD te onderzoeken.

Een uniek project dat een goede aanvulling
is op de jeugdzorg van De Jutters.

Voor meer informatie belt u met de locatie
Leggelostraat 070 850 77 6oo.

Congres Samenwerken in de
jeugdzorg

Op 15 november organiseert De Jutters, in samenwerking met

De Banjaard en GGZ-Delfland, ook voor u een bijzonder congres in
het WFCC te Den Haag. Het thema is ‘samenwerken in de jeugd-
zorg'. Het stimuleren en verder uitbouwen van de samenwerking
in de jeugdzorg (in de regio Haaglanden) is de doelstelling van
deze interactieve, interessante dag. Alle deelnemende organisaties
zijn centra voor Jeugd GGZ in de regio Haaglanden. Wij nodigen
de medewerkers van de organisaties, maar ook andere belangstel-
lenden uit om te luisteren naar de lezingen en mee te doen aan de
workshops.

Aanmelden

Wilt u een uitnodiging ontvangen? Mail uw gegevens naar
congres @dejutters.com. Kosten Euro 100,- per deelnemer.
Voor het programma: kijk op www.dejutters.com

Week van de Jeugdzorg

“Laat het verhaal van de jeugdzorg zien”, dat is de bedoeling van
de Week van de Jeugdzorg, die van 17 t/m 24 november wordt ge-
organiseerd. Tijdens deze week zullen dagelijks diverse activiteiten
plaatsvinden in het hele land. Het verhaal van de kinderen die met
jeugdzorg in aanraking komen en hun hulpverleners zal op ver-
schillende manieren worden verbeeld. De Jutters is met de werk-
groep Haaglanden (Stadsgewest Haaglanden, Jeugdformaat, BJZ)
bezig een interessant en afwisselend programma te verzorgen.
Voor meer informatie zie: www.weekvandejeugdzorg.nl

Interactief

Hebt u een algemene vraag voor De Jutters of is er een onderwerp
dat u graag terugziet komen in de Juttersberichten? Laat het ons

weten. Mail naar: d.dil@dejutters.com




10 oktober Dag van de Psychische Gezondheid

10 oktober a.s. is de Internationale Dag
voor de Psychische gezondheid. Dit jaar
wordt deze bijzondere dag gewijd aan
het thema ‘eetstoornissen’. Regionale
GGZ-instellingen geven in hun eigen
regio’s op een eigen wijze invulling aan
deze dag. Tijdens deze Dag van de
Psychische Gezondheid wordt voor-
namelijk de omgeving van mensen met
een (beginnende) eetstoornis aange-
sproken, zoals familie,

vrienden en ook docenten, sport-
coaches en hulpverleners.

De Jutters organiseert samen het Jongeren
Informatie Punt Den Haag (JIP) op deze
dag activiteiten voor leerlingen van alle
scholen voor Voortgezet Onderwijs in

Den Haag en randgemeenten.

In Theater Concordia (Hoge Zand 42,
www.theater-concordia.nl) organiseert

De Jutters een manifestatie over het thema
‘“Zelfbeeld, Gewicht en Eten’. De aandacht
zal niet zozeer gaan naar de eetstoornissen
zelf, maar meer naar voorliggende (risico-)
factoren, zoals het zelfbeeld van jongeren,
schoonheidsidealen in de media, bezig zijn

met gewicht, ideaalbeelden, en ook wat je
kunt doen als je ziet dat iemand in je omge-
ving mogelijke signalen van een eetstoornis
vertoont. Er is voor deze dag een speciale
website geopend:
www.gevangeningewicht.nl

Alle scholen in Den Haag en de randge-
meenten zijn aangeschreven en uitgeno-
digd zich met een tweede of derde klas
v.o.-leerlingen in te schrijven voor deze dag,
zodat doorlopend een groep v.o.- leerlingen
door de manifestatie kan lopen.

Jutterscliénten krijgen een buddy

“Leren iets voor een ander te doen, zonder dat daar iets tegenover
staat”: dat is een van de doelen van het project Maatschappelijke
Stage van het ministerie van OC&W. Minister Rouvoet gaf samen
met het jeugdkabinet maandag 10 september in Rotterdam het
startschot voor een uniek project. Het kabinet heeft besloten dat

alle jongeren vanaf schooljaar 2007/2008 instromend in het voort-

gezet onderwijs, ergens in hun schoolcarriere een maatschappe-

lijke stage moeten lopen. De Jutters bood maandag als eerste instel-

ling aan het jeugdkabinet een plek aan in het kader van dit project
MAS. Het ministerie van Jeugd en Gezin (minister Rouvoet), dat
gekoppeld is aan De Jutters voor de duur van dit project, ziet deze
eerste stageplaats als een symbool voor meer maatschappelijk-sta-
geplaatsen in de toekomst. Hij verwacht dat andere organisaties in
deze sector (GGZ) het voorbeeld van De Jutters zullen volgen.
Cliénten van De Jutters, die in de laatste drie maanden van hun
behandeling zitten, worden geholpen bij het terugkeren in de
maatschappij door leeftijdgenoten. Dit kan betekenen dat de
Jutterscliént wordt geholpen met het uitbreiden van zijn of haar
sociale netwerk of het vinden van vrijwilligers werk. De cliént van

Nieuwe gezichten

Per 1 september

« Rita Enahoro-Zecher - kinder- en jeugdpsychiater

« Johan van Zuylen - afdelingsmanager Bedrijfsvoering van Stern,
Alk en Albatros.

« (Karin van Oosten blijft voorlopig nog a.i. verbonden aan deze
afdelingen als manager Behandelzaken.)

« Madelon de Vries - afdelingsmanager Behandelzaken van
Zilvermeeuw, Plevier en Kanoet.

« Amjad Salman - arts

Per 1 oktober

« Joyce Zonneveld -Piek - afdelingsmanager Bedrijfsvoering van
Zilvermeeuw, Plevier en Kanoet.

« Sylvia Rozeboom, afdelingsmanager Behandelzaken vertrekt een
jaar naar het buitenland.

De Jutters krijgt een “buddy”, een leeftijdsgenoot die gezond in het
leven staat. Zo wordt een brug geslagen tussen de behandeling in
een GGZ-instelling en de maatschappij. Ook wordt zo voorkomen
dat de opgenomen jongere in een gat valt na het beéindigen van de
behandeling.

De Albatros, de afdeling van De Jutters, waaruit jongeren mee doen
met deze maatschappelijke stage, is een (dag)klinische psycho-
therapeutische afdeling. Deze afdeling is bedoeld voor adolescenten
tot 23 jaar met angst- en stemmingsstoornissen, gedragsproblemen
en persoonlijkheidsstoornissen in ontwikkeling.

In het najaar zal de Ministerraad en Tweede Kamer een plan van
aanpak worden voorgelegd, waarin de Maatschappelijke Stage
verder is uitgewerkt. De ervaringen van de leerlingen en de cliénten
zullen worden gevolgd door zowel De Jutters als het ministerie.

Verwijzen

Aanmeldingen voor jeugdzorg verlopen via Bureau Jeugdzorg Haag-
landen. Bij redelijke vermoedens van een ernstige psychische stoornis
kunt u ook contact opnemen met één van de afdelingen van

De Jutters in de regio of met de polikliniek Dr. van Welylaan in

Den Haag voor een directe verwijzing. Jongeren vanaf 18 jaar kunt

u altijd rechtstreeks aanmelden. Kijk voor alle adresgegevens en een

postcodelijst op www.dejutters.com.

Colofon
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